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Universitatsklinikum
Institut fir Medizinische Mikrobiologie

(% , Universitatsmedizin Essen

Medizinisches Versorgungszentrum - Ambulante Versorgung am
Universitatsklinikum Essen
Bereich Mikrobiologie (MVZ)

Untersuchungsprogramm/Praanalytik-Hinweise
far
Bakteriologie, Mykologie, Parasitologie,
Infektionsserologie, antimikrobielle Chemotherapie,
molekulare Infektionsdiagnostik

Das Untersuchungsprogramm des IMMi umfasst die zum Ausgabedatum im IMMi und im MVZ
angebotenen und durchgefiihrten diagnostischen mikrobiologischen Untersuchungen sowie den
derzeitigen medizinischen Wissensstand. Im Verlauf der Zeit kénnen Untersuchungen neu
hinzukommen, umgestellt werden, durch andere ersetzt werden oder nicht mehr angeboten werden.
Auch der medizinische Wissensstand kann sich andern. Sehen Sie dazu auch die Liste der Verfahren im
Akkreditierungsbereich fur das IMMi auf der Homepage des Instituts, die den mindestens wochentlich
gepruften Stand wiedergibt. Unabhangig davon finden Sie eine standig aktualisierte Form dieses
Praanalytik- und Leistungs-Verzeichnisses auf der Internetseite des IMMi unter: http://www.uk-
essen.de/mikrobiologie .
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Es stehen folgende Leistungskataloge zur Verfligung:
e Leistungsverzeichnis mit Hinweisen fir die Praanalytik und die erregerspezifische
Diagnostik im Rahmen der Krankenversorgung.
Dieses Leistungsverzeichnis gilt gleichermal3en fur das Institut fir Medizinische Mikrobiologie
(IMMi) wie auch das Medizinische Versorgungszentrum- ambulante Versorgung am
Universitatsklinikum essen - Bereich Mikrobiologie (MVZ).
e Leistungskatalog mit Hinweisen fiir die Probenahme fiir die mikrobiologisch -
hygienischen Untersuchungen und die Trinkwasseruntersuchungen
e Leistungsverzeichnis fur Notfallproben
Sollten Sie Fragen oder Verbesserungsvorschlage zu den Leistungsverzeichnissen haben, wenden Sie
sich bitte direkt an das QM-Team des IMMi (Leitung: Dr. med. Evelyn Heintschel von Heinegg (0201-723-
85433) und M.sc.biol. Anna Sperling (0201 723-85430)).

Berichterstattung und telefonische Auskunft
Wichtige positive Teilergebnisse von Untersuchungen werden telefonisch mitgeteilt. Die telefonische

Ubermittlung von Ergebnissen ist provisorisch. Ansonsten erfolgt die Befundmitteilung nach
medizinischer Validation durch einen/e arztliche/n Mikrobiologen/in automatisch in das
Krankenhausinformationssystem in die elektronische Patientenakte (ePA). Die Ubermittlung von Kopien
eines Laborbefundes an Drittpersonen ist unter Beachtung des Datenschutzes nur schriftlich nach
Zustimmung des Patienten moglich. Patienten erhalten die bei ihren Konsiliararzten erworbenen
Befunde nach Rucksprache mit dem unmittelbar behandelnden Arzt.

Interpretation der Ergebnisse

Da wir meist nur den mikrobiologischen Aspekt des Infektionsgeschehens kennen, ist eine genaue
Interpretation der Untersuchungsergebnisse nicht mdglich. Die akademischen Mitarbeiter:iinnen
beschranken sich deshalb auf die Mitteilung der gefundenen Erreger, die als Ursache in Frage kommen
kdnnen, sowie eine Resistenzprifung bei Keimen mit nicht vorhersehbarer Empfindlichkeit. Ob diese
"Begleitflora" darstellen oder "signifikant" sind, muss der behandelnde Arzt im Zusammenhang mit dem
klinischen Bild entscheiden. Fir Beratungen stehen das Arzt:innenteam zur Verfigung.

Beanstandungen / Beschwerden
Im Falle von Beschwerden, wenden Sie sich bitte an das entsprechende Laboratorium, die
verantwortliche Laborleitung oder das QM-Team. Diese nehmen die Beschwerde auf und leiten, wo
erforderlich, MaRnahmen ein.
Ubersicht Leistungsangebot

e Allgemeine Bakteriologie und Enteritisdiagnostik einschlieBlich Empfindlichkeitstestung

¢ Mykobakteriologie einschlieBlich Empfindlichkeitstestung

e Kontaminationskontrollen von Knochenmark und Stammzellen, Blut- und Blutbestandteilen

e Mykologie, Antimykotikaspiegel

e Parasitologie

e Infektionsserologie

e Molekularbiologische Nachweisverfahren

e 24-stundige arztliche Rufbereitschaft fur Notfallproben
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Allgemeine Telefonverbindungen/ Gezielte Befundauskunft

Institutsleitung Universitatsprofessor Dr. med. Jan Buer
Tel. +49 0201 723 3500

Fax +49 0201 723 5602

E-Mail: jan.buer@uk-essen.de

Sekretariat, Abrechnung Tel. +49 0201 723 3501 sowie +49 0201 723 3502

Hausanschrift Institut fur Medizinische Mikrobiologie und
Medizinisches Versorgungszentrum - Ambulante
Versorgung am Universitatsklinikum Essen - Bereich

Mikrobiologie
Hufelandstr. 55, 45122 Essen
Besucher- und Lieferantenadresse Institut fur Medizinische Mikrobiologie als auch
Untersuchungsstandorte Medizinisches Versorgungszentrum - Ambulante
Versorgung am Universitatsklinikum Essen - Bereich
Mikrobiologie

Virchowstr. 179, 45147 Essen

Vorwahl Essen: 0201... Hauptanschluss: 723... NebenanschlUsse: Siehe Tabelle

Laboratorium/ Bereich Tel. Labor Laborleitung Tel.
. . 3508 | 85432 .

Zentrale Dienste, Annahme, Materialausgabe 3519 83555 Frau M.sc. Anna Sperling | 85430
I . 85438 | Prof. Dr. Rath 85438
Antibiotikaberatungsservice 3538 85429 | Dr. Verhasselt 85429
Dr. Heintschel v. Heinegg | 85433
Befundauskunft 3528 | 85428 Frau Greif 85428
. . : 3522 | 85439 | Dr. Chapot 85436
Blutkultur, Allgemeine Bakteriologie 3513 85443 | Dr. Dziobaka 85423
. . Dr. Verhasselt 85429
Infektionsserologie 3534 85434 Dr. Kehrmann 85913
. . 3504 | 85213 | Prof. Dr. Rath 85438
Molekularbiologie / PCR 3526 | 85768 | Dr. Verhasselt 85429
Dr. Kehrmann 85913
Mykobakteriologie 3515 85441 | Dr. Dziobaka 85423
Dr. Heintschel v. Heinegg | 85433
Mykologie, Antimykotikaspiegel, Prof. Dr. Rath 85438
Sonderlabor, CF 3507 85445 Dr. Verhasselt 85429
. . Prof. Dr. Rath 85438
Parasitologie 3517 85445 Dr. Verhasselt 85429
Stuhl- und Urinbakteriologie, Dr. Dziobaka 85423
Helicobacter pylori 3514 | 85440 Dr. Kehrmann 85913

Offnungszeiten des Instituts:

Montag bis Mittwoch 7:30 bis 16:00 Uhr

Donnerstag und Freitag 7:30 bis 15:30 Uhr

Samstag 7:30 bis 12:00 Uhr

Sonntag 7:30 bis 12:00 Uhr

Proben-Transport intern: Der Transportdienst im UK Essen transportiert die Proben arbeitstaglich im
halbstindlichen Rhythmus zwischen den Stationen dem OZIl und dem RKH. Am Wochenende werden
die Proben am Samstag- und Sonntag-Vormittag jeweils 2- bis 4-mal taglich bis 11:00 Uhr in das RKH

IMMi QVH Anderung durch Freigabe durch QMH_LV_1
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transportiert. Die Proben werden am Tage maximal 4h Stunden und ab 15:00 Uhr jeweils bis zum
nachsten Morgen um 7:30 Uhr maximal 16 Stunden transportiert. Notfallproben sind grundsatzlich bei
den diensthabenden Mikrobiolog:innen anzukiindigen (siehe unten arztliche Rufbereitschaft)

Proben-Transport extern UME: Aus dem SJK, der RLK und dem Hilarion werden die Proben mit dem
Johanniter-Transportdienst mehrfach taglich in das Institut gebracht. Bitte beachten Sie den
Transportplan und die jeweiligen Abholstellen.

Arztliche Rufbereitschaft (Hinweise unter roXtra ID 13553 oder auf der Homepage)
Die mikrobiologische Rufbereitschaft wird von den wissenschaftlichen Mitarbeiter:iinnen des IMMi
versehen: Montag bis Freitag 16.30 - 8.00 Uhr

Samstag, Sonntag und Feiertage ganztagig
Gegenstand der Rufbereitschaft ist die Beratung in mikrobiologischen Fragen im Rahmen der
Krankenversorgung. In klinischen Notfadllen (z. B. Meningitis, Sepsis, Malaria) wird entsprechendes
Untersuchungsmaterial angenommen und bearbeitet.

Anforderungen in der Rufbereitschaft werden tber den Notfall-Anforderungszettel (roXtra ID 13323)
oder Uber den MiBi Notfallschein in Medico angefordert und mussen vorher telefonisch Uber die
Telefonzentrale bei den diensthabenden Mikrobiologen:innen angekindigt werden.

Bitte beschranken Sie die Inanspruchnahme auf Notfille.

Der/Die Diensthabende ist Uber die Telefonzentrale des Universitatsklinikums per Funk zu erreichen:
innerhalb des Klinikums Tel. 91

von auswarts (0201) 723-0
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Probengewinnung, Probentransport und Transportmedien

Die sichere Entsorgung der

Entnahmebestecke konnen Sie der

Abfallentsorgung (roxtra ID 14729) entnehmen.

Dienstanweisung zur

Versandmaterial

Geeignete Proben

Bezugsquelle

Abstrichtupfer, weil3e oder rote
Verschlusskappe, ohne Transportmedium

Abstriche fur Kultur auf Aerobier
VRE- und MRGN-Screening (Kultur)

UKE: Klinisches Lager
SJK, RLK: Einkauf

Abstriche fur Kultur-Untersuchung auf
Aerobier und Anaerobier (einschl. N.
gonorrhoeae)

MRSA-Screening (PCR)

Apotheke Klinikum

Entnahmeset fur Urethritiserreger

Zervix-, Urethra-, Bindehautabstrich,
PCR (Neisseria gonorrhoeae, Trichomonas
vaginalis, Mykoplasmen, Chlamydien,
Ureaplasmen)

Apotheke Klinikum

Serum-Monovetten mit weil3er oder
brauner Kappe

Vollblut zur Serumgewinnung

UKE: Klinisches Lager
SIK, RLK: Einkauf

i sl ?ﬁ
Quantiferon TB-Gold Plus Vollblut Apotheke Klinikum
Blutentnahmeset
EDTA-Blut fur parenterale Parasiten Blut UKE: Klinisches Lager

sowie PCR aus Blutproben

= ]

SJK, RLK: Einkauf
SJK/RLK

NH4-Heparin-Monovette

= )
arin

Blut oder Knochenmark fur die
Untersuchung auf Mycobacterium
tuberculosis (Tuberkulose)

UKE: Klinisches Lager
SJK, RLK: Einkauf

Gelbe Urinmonovette

Urin far Kultur von Bakterien und Pilzen
Legionella- und Pneumokokken- Antigentest
PCR STI-Erreger

UKE: Klinisches Lager
SJK, RLK: Einkauf

Blutkulturset, Bactec Plus
2 Flaschen (aerob und anaerob) und
Blutkultur (PED-Flaschen) fir Kinder

iy
EE

Blut fur Keimkultur, auch far Liquor und
Punktate (primar steriles flussiges
Untersuchungsmaterial) geeignet

Apotheke Klinikum

Helicobacter pylori Transportmedium
(Amies-Medium)

Magenschleimhautbiopsien

IMMi, Tel.: 723-3514,-
85440

Acanthamoebo-Kulturplatten

Cornea-Gewebe

IMMi, Tel.: 723-3517

Petrischalen verklebt oder Papiertaschen
fur Dermatophytendiagnostik (Kultur
und PCR)

Haut-, Haar-, Nagelproben

UKE: Materiallager /
IMMi 3507
SJIK: IMMi, 723-3507

Vibrionen-/ Shigellen-Transportmedium Stuhlprobe IMMi, Tel.: 723-3514
(Peptonwasser)
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Einsendescheine - Notfalldiagnostik - Kennzeichnung - Untersuchungsauftrage

Einverstindnis der Patienten zur Untersuchung

Die schriftliche Zustimmung der Patientiinnen fur die mikrobiologischen Untersuchungen muss im
Behandlungsvertrag vorliegen. Bitte achten Sie in den Einverstandniserklarungen auch auf die richtige
Zuordnung zu gesetzlich Versicherten und Selbstzahlenden, damit diese im LIS richtig erfasst werden
kénnen.

Einsendescheine
Bitte fordern Sie innerhalb der Universitatsmedizin Essen alle Untersuchungen am IMMi moglichst Gber
Order Entry (Medico oder Lauris) an. In roXtra gibt es eine Kurzanleitung (ID 244633) in der die
Handhabung gezeigt wird. Alternativ verwenden Sie die weil3en Vordrucke, die im klinischen Lager
erhéltlich sind bzw. generieren Sie die Einsendescheine oder Uberweisungsscheine per Medico//s. Alle
Einsendescheine sind auch in roXtra im Verzeichnis Mikrobiologie, IMMI| unter
Formblatter/Einsendescheine oder auf der Homepage des IMMi unter https://medizinische-
mikrobiologie.uk-essen.de/diagnostik/#fuer-einsender zu finden und ausdruckbar.
Der Einsendeschein muss vollstédndig folgende Informationen tragen:

e Anschrift des Einsenders / Station

e Patientendaten

e Kostentrager

e Artdes Untersuchungsmaterials

e Entnahmedatum und Uhrzeit

e Gewiinschte Untersuchung (siehe unten)

¢ Klinische (Verdachts-) Diagnose

e Antibiotika-Verordnung

e Unterschrift der/ des verantwortlichen Arztin/Arztes (mégl. mit Tel.-Nr.)
Liegt bei externen Einsendern ein Uberweisungsschein vor, so ist dieser zusammen mit der Probe
einzusenden. Bitte kiindigen Sie externe Einsendungen telefonisch (0201 723-85428 oder
Laborleiter:in) an.
Fir das MVZ sind Uberweisungsscheine Muster 10 oder 6a erforderlich. Die Anforderungen auf
Uberweisungsscheinen missen gemaR der KV-rechtlichen Vorschriften fiir jede Probe mit der genauen
Anforderung ausgefullt werden und vom ermaéchtigten Arzt/Arztin unterschrieben sein. Die
Uberweisungsscheine sind auch tber Medico auszudrucken.

Notfalldiagnostik

Fiir Notfélle oder die arztliche Rufbereitschaft verwenden Sie bitte die gelben MiBi-Notfallzettel
(roXtra ID 13323) damit der Transportdienst die Notwendigkeit des schnellen Transports erkennt.
Auch diese sind im klinischen Lager oder im IMMi erhdltlich. Generieren Sie die Einsendescheine
alternativ aus Medico//s bzw. Uber http//intraweb.uk-essen.de.

Sollte der Einsendeschein bei lhnen nicht druckbar sein, kontaktieren Sie bitte das IMMi-Sekretariat unter
-3501 oder -3502, die EDV-Abt. im IMMi unter 85514 oder die Zentrale IT unter 4777.

Das Ausflllen des Einsendescheines ist zur ordnungsgemalen Abwicklung des Untersuchungsauftrages
unerlasslich. Ist z. B. der Patientenname unleserlich geschrieben, ist eine Zuordnung der Probe schwierig
bis unmoglich. Ist der Kostentrager nicht angegeben, muss eine Chefarzt:innenbehandlung
angenommen und abgerechnet werden. Fehlt das Entnahmedatum, sind u. a. Verlaufskontrollen
unmoglich. Es ist besonders bei eiligen Proben oder Notfalluntersuchungen sinnvoll, auf dem
Einsendeschein eine Telefonnummer der diensthabenden Arzt:innen fiir Riickfragen und eilige
Befundmitteilungen anzugeben.
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Kennzeichnung der Untersuchungsproben

Das ProbengefaR muss ebenso wie der zugehérige Einsendeschein/Uberweisungsschein mit dem
Namen des Patienten/ der Patientin bzw. mit der Fallnummer beschriftet oder beklebt sein. Bitte achten
Sie darauf, die aktuelle Fallnummer zu verwenden.

Bei erhdhtem Infektionsrisiko (z.B. Hepatitis, HIV) verwenden Sie bitte gelbe Etiketten.

Das Barcodefeld der Blutkulturflaschen darf nicht tiberklebt werden.

Bitte achten Sie darauf, dass bei der Probenahme an den ProbengefaBen auBBen keine
Kontamination stattgefunden hat. Sollten die Probengefaf3e von auf3en verunreinigt sein, miissen
Sie vor dem Transport desinfiziert werden.

Gezielte Untersuchungsauftrage

Wunschen Sie den Nachweis einer bestimmten Erregerart oder eines bestimmten Antikorpers, geben Sie
bitte auf dem Einsendeschein lhren Auftrag genau an. In einem solchen Fall wird allein diese
Untersuchung durchgefuhrt, selbst wenn andere Untersuchungen differentialdiagnostisch ebenfalls

wichtig waren.

Komplexe Untersuchungsauftrage

Untersuchungs- | Untersuchungs- Auftrag Methoden/ Untersuchungsziel
kategorie material Kurzform
Blut, Liquor,
. . KULTUR, . . C
respiratorische El: R v Mikroskopisches Primarpraparat, aerobe und ggf.
Sekrete, Eiter L anaerobe Bakterien, Sprosspilze, Schimmelpilze,
. DirektMiBi, o
(Abstriche), Antibiogramm, PCR
. . PCR
Punktate, Biopsien
Unspezifische Urin KULTUR Aerobe Bakte.rlen und Spr'os.spllze
Untersuchung auf Keimzahlbestimmung Antibiogramm
Bakterien und ENTERITIS Kultur: Salmonella, Shigella, Campylobacter, Yersinia,
Pilze Aeromonas, ggf. darmpathogene E. coli-Stdmme,
Stuhl, fest TPER o .
quantitative Bestimmung der anaeroben und
KOLITIS . . .
aeroben Bakterien sowie Sprosspilze
ENTERITIS Siehe oben plus Clostridioides difficile
Stuhl, nicht fest TPER (Stufendiagnostik), Campylobacter-Antigen, ggf. EHEC-
KOLITIS Toxin
M. tuberculosis und andere Mykobakterien (NTM-
. Alle in Frage Erreger), Mtb / NTM-PCR.
Mykobakterien kommenden Proben TBC, NTM Primarmikroskopie. Kultur. Identifizierung mittels
Hybridisierung, Antibiogramm.
Enterale E. histolytica, G. intestinalis, B. hominis,
Stuhl Cryptosporidien, Wiirmer (Eier, Larven, Adulte), Antigen-
. PARASITEN
Parasiten EIA
EDTA-Blut Parenterale Malaria, Leishmaniose, Babesiose, Trypanosomiasis,
PARASITEN Filariose
. , Direkt-Mikroskopie und Kultur, PCR;
H | H H Nagel HAUTPILZE . " -
autpilze aut, Haare, Nage v Dermatophyten, Hefepilze, Schimmelpilze
S f. Li - _— . . .
(iemrzwgrggara;EaTor Lues-(Syphilis-) Antikdrper in Stufendiagnostik, CLIA,
Infektions- P TPHA, FTA-Abs, VDRL/RPR, IgM-FTA, IgM-EIA
. abnehmen!) LUES
serologie i Immunoblot-IgG, Immunoblot-IgM, SLQ, Mutter-
Mutter-Kind-Serum . .
Kind-Serologie
parallel abnehmen
IMMi QVH Anderung durch Freigabe durch QMH_LV_1
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Serum,
Mutter-Kind-Serum TOXO
parallel abnehmen

Toxoplasmose-Antikorper in Stufendiagnostik EIA-
IgG, EIA-IgM, 1gG-Aviditat, Mutter-Kind-Serologie

Candida- Antigen Aspergillus-Antigen, B-1,3-D-Glukan,

Serum PILZE Aspergillus-Antikorper IgG,- IgM (Fremdversand)

Serum ggf. Liquor
(immer parallel
abnehmen!)

LYME oder Borrelia burgdorferi-Antikdrper Stufendiagnostik, EIA-
Borrelien IgG, EIA-IgM, Line-Blot-IgG, Line-Blot-IgM, SLQ

Im Rahmen der Diagnostik ist es moéglich, dass Untersuchungen, die am Institut nicht durchgefuhrt werden,
von uns an andere Institute weitergesandt werden. In diesem Fall wird der einsendende Arzt benachrichtigt.
Bei Auftragen, die weitergeleitet werden, wird der auswartige Untersuchungsbericht entweder direkt an den
Einsender geschickt oder die in Auftrag gegebenen Untersuchungen sind zusammen mit Angaben zum
ausfuhrenden Labor auf dem Befund kenntlich gemacht. Die Einsendung erfolgt auf Rechnung des
Einsenders.

Eine Liste der kooperierenden Institute ist auf Anfrage im IMMi erhaltlich (3510 oder 3531).

Innerhalb einer Untersuchungskategorie kdnnen Sie fiir jede Probe komplexe und gezielte Auftrége
kombinieren.

Materialbezogene Untersuchungsauftrage

Allgemeine und spezielle Empfehlungen zur materialbezogenen Praanalytik und Transport
Bei eiligen Proben grundsatzlich vor Einsendung im Labor oder bei der Laborleitung anrufen.

Die Proben maglichst vor Beginn der Antibiotikatherapie entnehmen.

Haben Sie die Mdglichkeit, verschiedene Materialarten abzunehmen, ist das Punktat oder die
Spulflussigkeit dem Abstrich vorzuziehen, sofern die Transportzeit < 2 Stunden betragt. Aus der
fltssigen Probe kdnnen mit hdherer Sensitivitat Anaerobier angeztchtet werden; aulerdem ist die
Anfertigung eines Praparates zur Direktmikroskopie moglich.

Bei Materialien, in denen empfindliche Erreger oder Anaerobier sein kénnen oder eine invasive
Probenentnahme nétig war, soll die Verarbeitung noch am gleichen Halbtag erfolgen, deshalb ist ein
zeitnaher Transport unerlasslich.

Wenn der Zugang des Entnahmeortes Uber Haut/ Schleimhaut erfolgt muss der Entnahmeort von
mikrobiologischen Proben mit Jodpraparaten oder 70%igem Alkohol sorgfaltig desinfiziert werden.
Klare Beschreibungen (Leitlinien) zur Entnahmetechnik sollten in der Klinik vorliegen, um
Verunreinigungen zu vermeiden.

Beachten Sie ausreichende Probenmengen: Urin, Erguss, Liquor, Eiter, 5-10 ml; BAL mind. 20 ml.
Die Zahl der Proben ist abhangig vom Untersuchungsauftrag (siehe dort).

Probenbehalter missen Name des Patienten, Material und Entnahmedatum aufweisen.

Der Transport der Proben muss in geeigneten Transportbehaltern erfolgen. Es ist sicherzustellen,
dass die Proben gegen Temperaturschwankungen geschutzt sind.

Undichte Behdlter, Spritzen und mit Probenmaterial verschmutzte Formulare durfen aus
Sicherheitsgrinden fur den Transport nicht verwendet werden.

Besondere Vorsicht ist geboten bei allen Proben, von denen eine besondere Infektionsgefahr
ausgeht, insbesondere von Hepatitis B-, Hepatitis C-, sowie HIV-positiven Patienten. Sie miUssen mit
gelben Aufklebern gekennzeichnet werden.

Verpacken Sie die Proben einzeln in die Mikrobiologie-Tuten (gelber Streifen).

IMMi QVH Anderung durch Freigabe durch QMH_LV_1
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e Dauer der Untersuchungen bis zur Ergebnismitteilung

e Beieinigen Untersuchungen sind die Dauer bis zur ersten Ergebnismitteilung bzw. der Erstellung
des Befundes nach Eingang der Probe in den Klammern (xx h bis xx h) angegeben.

e Proben fir die Suche nach Bakterien- und Pilzen (Urin, Stuhl, oberflachliche Abstriche) werden
mindestens 24 bis 48 h bebrutet, so dass ein positives Zwischenergebnis frihestens nach 24h bis
48 h, im Falle eines dazwischenliegenden Wochenendes oder feiertags auch erst nach 72h zu

erwarten ist.

e Punktate, BAL, Liquores usw. werden auch an den Wochenenden und an Feiertagen

weiterbearbeitet.

e Positive Blutkulturergebnisse werden nach Mikroskopie sofort telefonisch durchgegeben. Erste
Ergebnisse der Differenzierung und Empfindlichkeitsbestimmung sind dann frihestens nach 24h
aber spatestens nach 72h zu erwarten. Ist kein Keimwachstum zu verzeichnen, so wird frihestens
nach 5 Tagen berichtet.

Erste Kulturergebnisse fur Screeningproben sind frihestens nach 24h, spatestens nach 48h zu

erwarten.
Rektal-Abstrich
Indikationen Ano-rektale-Infektionen durch unspezifische Bakterien und Pilze, E+R+P
Mykoplasmen (M. hominis, M. genitalium)
Ureaplasmen (U. urealyticum, U. parvum)
Gonokokken (N. gonorrhoeae)
Chlamydien-Infektion (C. trachomatis einschlie3lich Serovar L1 bis L3)
MRE-Screening (2-, 3-, 4-MRGN, VRE, LRE)
Material- (tiefer) Rektalabstrich: vorsichtig, aber ausreichend tief durch den Analkanal im
gewinnung Rektum mit sterilem Tupfer abstreichen, sodass sich eine sichtbare Verfarbung
durch Stuhl ergibt.
FUr PCR spezielles Abstrichset (Siehe Kapitel Transportmedien)
Proben- Abstrichtupfer mit Transportmedium: Lagerung bei Raumtemperatur moglich
transport Abstrich fir PCR Uber ldngere Zeit (z.B. Uber Nacht) gekuhlt bei 2-8°C lagern.
Routine- Allgemeine Bakteriologie (aerob) E+R (24h-72h)
untersuchungen Sprosspilze bei Immunsuppression E+P+R (24-72h)
PCR (24h-48h)
Spezielle MRE Kolonisation (2-, 3-, 4-MRGN, VRE, LRE) (24-48h)
Untersuchungen PCR: N. gonorrhoeae, C. trachomatis, Mykoplasmen, Ureaplasmen, Trichomonas

(getrennt anfordern)

vaginalis (24h)
Kultur/Resistenzbestimmung N. gonorrhoeae: Transportmedium mit Gel
verwenden; moglichst schneller Transport (24-72h)

Kontakt Molekularbiologie (PCR): -3504, -85213, -85438, -85429, -85771
Allgemeine Varia-Bakteriologie: -3513, -85439, -85436
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Auge-Bindehaut-Abstrich

Indikationen e Konjunktivitis, Keratitis, Verdacht auf bakterielle Infektion, Verdacht auf
Chlamydien-Infektion, Verdacht auf Gonokokken-Infektion
¢ Verdacht auf Amdben-Keratitis nach Keratektomie: Ricksprache erbeten mit
Parasitologie
Material- e Bindehaut und Bindehautsack mit sterilem Tupfer abstreichen, nach Moglichkeit
gewinnung dabei auf Lokalanasthetika verzichten (kdnnen bakterizid wirken). Eventuell
gesundes und entziindetes Auge mit zwei Tupfern abstreichen (bessere
Differenzierung zwischen Standortflora und pathogenen Erregern)
e Amobenkeratitis: Kontaktlinsen, Hornhautgeschabsel oder Hornhautbiopsie
Proben- e Abstrichtupfer in Transportmedium flr E+R, E+P+R und N. gonorrhoeae
transport e Abstrichtupfer flr PCR getrennt einschicken
Routine- o Bakterien und Sprosspilze Erregeranzucht, Identifizierung und
untersuchungen Empfindlichkeitsbestimmung von Bakterien und Pilzen, speziell N. gonorrhoeae
(24-72h)
Spezielle e N. gonorrhoeae (Kultur und PCR) (24-48h)
Untersuchungen | ¢ C trachomatis (PCR) (24-48h)

(getrennt anfordern)

Meldepflicht: epidemische Konjunktivitis durch Adenovirus
Besondere Hinweise: Antikérper-Nachweis bei Chlamydien-Infektion des Auges hat
keine Bedeutung.

Kontakt ¢ Molekularbiologie (PCR): -3504, -85213, -85438, -85429, -85771
¢ Allgemeine Varia-Bakteriologie: -3513, -85439, -85436
e Parasitologie: -3507, -85445, -85429
Glaskérper und Kammerwasser
Indikationen e Traumatische, postoperative und endogene Endophthalmitis
Material- e Operativ gewonnenes Material in Spritze: Glaskérper, Kammerwasser.
gewinnung Wenn verfugbar: Gewebeproben, Fremdkérper.
Proben- e Steriles Rohrchen, rascher Probentransport
transport e Optional, wenn gentigend Material: BK-Flaschen aerob, PED- und anaerob,
beimpfte Flaschen kdnnen max. 24 h bei Raumtemperatur gelagert werden.
Routine- e Primarmikroskopie (24h)
untersuchungen | ¢ Allgemeine Bakteriologie (aerob und anaerob), Erregersuche Bakterien und Pilze
mit Resistenz E+R, E+P+R, Notfalluntersuchung (24 - 72h bis zu 7 Tage)
Spezielle e Gezielte Erregersuche (z.B. Mykobakterien) (bis zu 8 Wochen)
Untersuchungen | ¢  Toxoplasma gondii (PCR)

(getrennt anfordern)

Kontakt

Molekularbiologie (PCR): -3504, -85213, -85438, -85429, -85771
Allgemeine Varia-Bakteriologie: -3513, -85439, -85436
Parasitologie: -3507, -85445, -85429

Mykobakteriologie: -3515, -85913
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Gehorgangs-Abstrich

Indikationen Otitis externa (Entziindung des dulBeren Gehorgangs)
Material- Abstrichtupfer in Transportmedium
gewinnung
Proben- Lagerung bei Raumtemperatur
transport Nachforderung nach Probengewinnung: fur E+P+R 7 Tage
Routine- Kultur Bakterien und Pilze: Erregeranzucht, Identifizierung und
untersuchungen Empfindlichkeitsbestimmung
Spezielle Schimmelpilze (24-48h)
Untersuchungen N. gonorrhoeae (24-72h)
(getrennt anfordern)
Unnotige Anaerobier
Untersuchung
Kontakt Molekularbiologie (PCR): -3504, -85213, -85438, -85429, -85771
Allgemeine Varia-Bakteriologie: -3513, -85439, -85436
Parasitologie:- 3507, -85445, -85429
Harnréhren-Abstrich
Indikationen Urethritis
Material- dinnen Wattetupfer verwenden, um purulentes Sekret zu gewinnen
gewinnung mindestens zwei Stunden Abstand nach letzter Miktion beachten
V. a. Chlamydien + Mykoplasmen: spezielles Entnahme-Set fiir PCR verwenden
bei V. a. T. vaginalis: Direktpraparat innerhalb von 15 Minuten mikroskopisch
untersuchen bzw. PCR (siehe Kapitel Transportmedien)
Proben- Abstrichtupfer fur PCR, gekuhlte Lagerung
transport bei V. a. N. gonorrhoeae umgehender Probentransport in Transportmedium
Routine- Allgemeine Bakteriologie (aerob), Erregersuche Bakterien und Pilze, E+R; E+P+R
untersuchungen (24h-72h)
N. gonorrhoeae (falls Resistenzbestimmung gewtinscht, Transportmedium
verwenden, kombiniert mit raschem Transport) (24-72h)
Spezielle C. trachomatis, Mykoplasmen, Ureaplasmen, Trichomonas mittels PCR (24-48 h)
Untersuchungen Auf Anforderung kann N. gonorrhoeae per PCR aus demselben Abstrichmaterial

(getrennt anfordern)

nachgewiesen werden (24-48h)

Unnotige Schimmelpilze
Untersuchungen Dermatophyten
Kontakt Molekularbiologie (PCR): -3504, -85213, -85438, -85429, -85771
Allgemeine Varia-Bakteriologie: -3513, -85439, -85436
Parasitologie:- 3507, -85445, -85429
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Haut, Haare, Nagel - Pilzdiagnostik

Indikationen e Verdacht auf Mykose der Haut- und Hautanhangsgebilde durch Sprosspilze,
Schimmelpilze, Dermatophyten bzw. Malassezia bei Pityriasis.

Material- e Hautmykose, auch Pityriasis: Haut mit 70%igem Alkohol desinfizieren, Alkohol

gewinnung verdunsten lassen, grobe Schuppenpartikel entfernen und mit Skalpell 30-50
kleine Hautschuppen von der Randzone abkratzen

e Haarmykose: stehengebliebene Haarstimpfe am Rand eines Herdes mit
70%igem Alkohol desinfizieren. Alkohol verdunsten lassen. Krusten und
Schuppen vom infizierten Haarbezirk entfernen. Mit einer sterilen Epilations-
Pinzette 20-30 Haarstumpfe herausziehen.

e Nagelmykose: verdachtige Stellen mit 70%igem Alkohol desinfizieren und warten
bis der Alkohol verdunstet ist. Mit einer sterilen Pinzette, Schere oder Nagelfeile
alle bréckeligen Teile des Nagels entfernen und verwerfen. Reichlich feine
Nagelspane unter sterilen Bedingungen abkratzen.

Fehlerquellen

e Keine ausreichende Desinfektion der verdachtigen Herde

e Antimykotisch wirksames Desinfektionsmittel

e Entnahme abgestorbener Hautsc